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PAWOL POU
KOMANSE

Gid sa feét nan sousi pou ede imigran
ayisyen k ap viv nan Manaus, objektif 1i se
pataje enfomasyon ki itil e ki1 pratik sou
maladi VIH ak Tib¢kiloz epi ede kominote

a pran swen sante li pi byen.

Ladan 1i w ap jwenn bon jan eksplikasyon
sou maladi sa yo,tankou: kisa yo ye, koman
pou pran prekosyon, kote w ka cheche swen
¢ koman pou byen swiv tout prensip

tretman an.

Mwen swete ke materyel sa pote bonjan
sipO pou pemet nou pran swen sante pa nou
ak sante fanmiy nou ede nou jwenn yon pi
bon aks¢ ak enfomasyon sou s¢vis sante
nan Brezil, Sistém Inik Sante (SUS).
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ENFOMASYON SOU VIH

VIRIS LA

VIH se yon viris ki atake sistem pou
defann ak proteje ko moun.

MALADI A
SIDA se maladi viris VIH la koze.

DIFERANS

Trape VIH, oubyen viv ak viris sa nan
san w pa vle di touswit kew w'ap
devlope maladi SIDA !!l.




V1V BYEN POSIB!

Avek bon jan tretman san sote jou ,majorite
moun ki gen jem VIH la nan san yo gen chans pou
yo pa janm devlope maladi SIDA a.

CHANS POU
TRANSMET



KOMAN OU KAPAB TRAPE
VIRIS LA

Men fason ou kapab trape viris la :

Fe¢ bagay san Transmet jém lan
pwoteksyon bay ti bebe a

U e

Fé bagay san w pa mete Manman ki gen viris la ka
kapot bay timoun lan: pandan li
ansent, pandan |l ap
akouche, pandan | ap bay
tete.

Transfizyon san
kontamine

Pataje Sering

O

Kontak san ak san

Sevi ak materyel pesonel ki ka
blese koupe pike moun apre
ke yon moun ki gen viris la
finn itilize 1



KOMAN POU FE PREVANSYON

Mwayen pou proteje tet ou Kont VIH

Mete kapot Fe tés despitaj rapid

Mete kapot chak fwa Toujou al fe tes
w ap fe bagay despitaj rapid nan
sant sante

Pa pataje materyel ki Ale nan sant sante

ka Koupe
Evite pataje tout materyel Chéche chemin lopital, si ou
ki ka koupe, pike oubyen viv yon moman riske kote
blesse moun ou te an kontak nan jan de

sitiyasyon sa yo, ak yon
moun ki gen viris la.



DEFANSE KONT VIH

PrEP ak PEP

)7 'PrEP(PROFILAKSI AVAN W EKSPOZE)

Kisa li ye: Medikaman ou pran chak Jou pou
anpeche viris la antre.

kiyes ki dwe pran 1: Moun ki gen pi gwo chans
antre an kontak ak yon Moun ki enfekte.

/s PEP (PROFILAKSI APRE W EKSPOZE

Kisa li ye: Prevansyon nan ka ijans apre yon risk
Dire li: itilize pandan 28 jou.

DWE KOMANSE AVAN 72 ED TAN.
PI BON MOMAN OU KA PRANL SE 2
ED TAN APRE OU EKSPOZE.




DEPISTAJ VIH

Yon moun ki gen viris la ka pa gen okenn siy. Se sa k fe li
enpotan, pou al fe tes rapid la nan sant sante poux ka konnen si
ou kontamine ak viris la.

Tes rapid la reyalize nan sant sante(UBS).

Tes rapid la fet a pati san ke yo pran nan
pwent dwet ou le yo pike w.

ezilta se sekre w, li disponib touswit
apre w finn fe tés la nan sant lan !




KIJAN POU TRETE

Tretman pemet ou viv byen, swiv randevou nan sant sante yo
gen anpil enpotans nan sa .

AN [

4 A M Tretman rive fét ak yon konbinezon plizye
b 2l medikaman.

e

Jeneralman yon konprime chak jou nan

menm le a.
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pran medikaman yo byen respekte.

‘ Pou tretman an byen mache fok prensip pou

i
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Pran medikaman an byen chak Jou pémet
ou gen kontwol viris la e rive pa transmet li.




BON JES POU MOUN KAP VIV AK VIH
NAN SAN YO.

Swen chak Jou kap pemet ou viv byen ak viris la:

=2z| Toujou pran remed la chak Jou.

Pinnga kanpe tretman an, ni sote jou.

R
@ Toujou ale nan randevou nan sant sante a.

Al fe egzamen chaj viral chak sis mwa.

PR 4

~ Si ou santi siy maladi a, cheche chemen lopital.
,I A/
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Toujou itilize kapot le w ap fe bagay!
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, g ' Toujou mete an pratik abitid kap kenbe ko w an

=8Py sante.



TIBEKILOZ (TB)

Se yon maladi enfeksyon kew trape nan yon bakteri

Li pase de yon moun ki gen Tibékiloz a yon lot
moun ki pa gen bakteri a.

Passaj sa fet pa mwayen lé nap respire a ki
pote li ale.

Bakteri a rantre nan ko moun lan pandan
lap respire.

Maladi a rantre pi fasil nan poumon yo.

Konsa tou ou ka gen Tibékiloz deyo
poumon yo tankou: nan fwa ,nan sevo,
nan ren ak nan zo.




SIY AK SENTOM TIBEKILOZ

Touse de tanzantan oubyen krache san
ki dire plis ke 2 seménn

{ . Swe lanwit

i ii i Pedi pwa

)

” Doulé nan lestomak

£
‘:a [ 1
“ Gwo fatig ak ko kraze

— I
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DYAGNOSTIK TIBEKILOZ

Pi bon metod la se egzamen tes rapid !

Tés rapid

(e=o)

Li fet nan sant sante.

Rezilta rapid e li
gratis.

Kilti bakteri

N

Pemet ou konnen ki
kalite bakteri ki pote
maladi a.

Egzamen Krache

Egzamen krache a fet avek 2
echantiyon krache separe,
pou rekonet bakteri a.

Radyografi
poumon

Pemet ou gade nivo maladi a
nan poumon yo. Egzamen sa
toujou fet nan ka sa yo.



TRETMAN TIBEKILOZ

TIBEKILOZ GEN TRETMAN!

GRATIS MEDIKAMAN

©

Tretman an gratis e li dwe
fet kom sa dwa jouk nan fen.

Tretman an fet ak
antibyotik e li
dire pou pi piti 6 mwa.

PA KANPE GEN
TRETMAN AN TRETMAN

Tretman an dwe fet jiskake Lé ou byen fé tretman an
li fini menm le ou pa santi siy Tibékiloz la ap trete.
yo anko!



KO-ENFEKSYON TIBEKILOZ AK VIH

Siw ap viv ak viris la, ATANSYON :

Ko-enfeksyon Plis Risk
!
Se le moun ki gen viris , .
Moun ki gen jem VIH la
VIH la nan san | trape , o
Tibekiloz tou gen plis chans pou li fe
' yon Tibékiloz ki grav.
. Kantite CD4
Proteksyon Ki feb .
ki ba
VIH la kraze barye Yon nivo CD4 ki ba
proteksyon ko a li pemet ogmante chans pou
Tibekiloz la rantre pi trape maladi
fasil. Tibekiloz la.



KO-ENFEKSYON TIBEKILOZ AK VIH

Siw ap viv ak viris la, ATANSYON :

Gangliyon yo

4\

Gangliyon yo ki anfle
kapab yon siy ke ou gen
Tibekiloz.

Veritye

Poze kesyon sou
Tibekiloz chak le w al
nan konsiltasyon.

Pa gen siy direk

Ko-enfeksyon Tibekiloz ak VIH
pa gen siy direk ki pemet ou
rekonet li. Moun nan ap gen siy
TB.

Konsilte!

et
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Si ou remake kek siy
Tibekiloz al konsilte
touswit.




KOMAN POU PWOTEJE TET OU
KONT KO-ENFEKSYON

Siw ap viv ak viris VIH la, ATANSYON :

Rete veyatif

Al

Fe atansyon si ou we ou
gen tous, oswa nenpot

nan sentom Tibekiloz yo.

Swiv tretman an
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Swiv tretman an byen.
Pa kanpe ni sote doz yo.

Mete mas

™
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Mete mas le w kote ki gen
anpil moun e sitou le w
tou pre moun k ap touse.

Pa kanpe!

Pa kanpe tretman an ni
sote doz medikaman an!



TRETMAN
KO-ENFEKSYON TIBEKILOZ
AK VIH

Tretman an se konbinezon medikaman Tibékiloz ak VIH.

Komanse
rapid

Dwe komanse tretman
touswit e kontinye li
korekteman!

Faz antretyen
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Apre 4 mwa: ranaevou
chak 15 jou, apre sa chak
mwa jiskake tretman an
fini.

Faz entansif
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konsiltasyon chak
semenn, pandan 2
premye mwa yo.

Swiv tretman an
kom sa dwa!

%

Swiv tretman an jouk nan
fen!




KWAYANS AK MIT

TB se maladi moun Depi w gen VIH w
ki pov? ap mouri?

Se pa vre! nenpot moun ka Se pa vre! VIH gen tretman
trape Tibékiloz. ki pemet ou viv byen.
Tretman VIH ka .
Imigran pa gen
anpeche ou pran S
ap Ay wa'
Tibekiloz? :

| |
SUS me.
[ ]
MAME DE HiA NAME
1207 1234 5T780 0000

- S it ki
Se pa vre! Li diminye chans ej 21T H.llgrar.l 1ap
viv nan peyi Brezil gen

1 li
B0 EEmrel L IEE L k] dwa ak systém sante

h li. :
anpeche ou trape li brezilyen an (SUS).




PWEN ENPOTAN YO

KOMAN POU FE KAT SUS
Ale nan yon sant sante(UBS).

Kote pou jwenn swen nan Manaus siw santi siy ko-enfeksyon:

Policlinica Comte Telles
Rua J, s/n - Sao José, Manaus-AM.

Policlinica José Antonio da Silva
Tv. Aroeira do Campo, 55 - Monte das Oliveiras,
Manaus-AM.

Fundacao de Medicina Tropical Dr. Heitor Vieira
=k Dourado
Av. Pedro Teixeira, s/n - Dom Pedro, Manaus-AM.



DENYE MO YO

Pran swen sante ou.

Li posib pou viv byen menm si ou gen jéem viris VIH
la nan san w.

Pran tretman byen chak jou enpotan pou kapab
kontwole VIH la e trete Tibekiloz la.

Pa kanpe tretman an.

Prejije ak move enfomasyon ka lakoz moun yo
abandone tretman an e aji sou sante yo.

Pa pote move jijman sou moun ki gen VIH

Moun ki gen viris la gen menm dwa ak nou tout pa
meéprize yo !!

Soutn, sipote se pran swen .
Cheche enfomasyon !

Pran swen ak respe kapab sove vi.
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